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DI 
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Kit/cofanetto 
per insegnanti 

e educatori

Per dar voce alle emozioni 
attraverso arte e creatività

“Storie di luce” vuole aiutare le bambine e i bambini a esprimere i pensieri e i vissuti
attraverso creatività, bellezza e fantasia. Con l’intento di rafforzarli emotivamente e psicologicamente,

soprattutto nei momenti per loro più fragili o nelle fasi di cambiamento.

Contiene:
• Una guida per insegnanti e educatori con la storia del progetto editoriale,
le testimonianze dell’esperienza in Casa Sollievo Bimbi nonché le istruzioni

all’uso dei pieghevoli e alcuni spunti per pensare tante attività.
• Due pieghevoli fustellati con due storie differenti, che permettono ai bambini,

con l’aiuto dell’adulto, di mettere in scena le avventure di Lucciola e Bùiolo
e dei piccoli biscotti gentili in due diversi modi: il teatro delle ombre e il teatro dei burattini.

• Una torcia per animare le storie con luci e ombre.

Collana: Esperienze in cammino
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Storie di luce
Per dar voce alle emozioni attraverso arte e creatività

Incontro di formazione gratuito sull'uso del cofanetto  Storie di luce 
dedicato a tutti gli insegnanti che hanno ricevuto il kit.

Lunedì 5 maggio dalle ore 17:00 alle 18:00
presso 
Scuola Primaria Martiri della Libertà 
Via Martiri della Libertà 8,  Sesto San Giovanni (MI)

La formazione sarà tenuta da:
Emanuela Bussolati, autrice e illustratrice
Marta Scrignaro, pedagogista e responsabile servizio pedagogico-
educativo VIDAS odv 
Cecilia Siringo, redazione Carthusia 

Per informazioni e conferma della partecipazione scrivere a: 
i.maurri@carthusiaedizioni.it

Dopo una notte molto bella e calda, 
una piccola lucciola non aveva assolutamente 
voglia di andare a dormire. Voleva vedere 
come era la campagna di giorno. 
E così volò via dal cespuglio dove accendeva 
la sua lucina quando si accendevano le stelle.

LUCCIOLA  Che meraviglia! Quanti colori! 
È tutto diverso dalla notte! Dev’essere 
quella grande lucciola là nel cielo che dà 
tanta luce!  

BÙIOLO  Si chiama Sole.

LUCCIOLA  Oh, toh, mi è sembrato 
di sentire qualcuno parlare, ma qui sono 
da sola...

BÙIOLO (con una risatina)  No, che qui 
non sei sola. Guarda bene nell’ombra. 
Ci sono io, Bùiolo.

LUCCIOLA  Sei così scuro... Non ti vedo 
bene. Ah, sì, adesso ti vedo!

BÙIOLO  Sono scuro sì, in confronto a te! 
Io sono un’ombra, tu sei una luce! 

LUCCIOLA  Sono una lucciola, ma 
    non mi sento a mio agio con una luce 
    tanto forte. 

Io sono abituata alla notte!
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BÙIOLO  Io invece non mi sento a mio agio 
di notte. Se non c’è il Sole, non c’è
l’ombra... e non ci sono neppure io. 

    Ma la notte non fa paura? Ci dev’essere   
    qualcosa di buono se ci sei tu che sei così 
    gentile.

LUCCIOLA  Ero curiosa di vedere il giorno 
e sono contenta di conoscerti. Ma è 
il giorno che fa paura, non la notte. 
Il Sole mi abbaglia e temo di non riuscire 
a tornare al mio cespuglio.

BÙIOLO  Oh, non ti preoccupare. 
    Fino a quando c’è luce e io posso stare 

nel buio dell’ombra, ti posso 
accompagnare. Com’è il tuo cespuglio?

LUCCIOLA Verde e pieno di foglie.

BÙIOLO  Ma tutti i cespugli sono così!

LUCCIOLA  Però il mio a maggio 
è bellissimo. È pieno di grappoli 
di fiorellini bianchi profumati.

BÙIOLO  Ho capito! È il sambuco! 
Non è lontano. C’è tanta ombra lì. 
Mi piace. Andiamo.

LUCCIOLA  Grazie!!! Che bello trovare 
un amico!

BÙIOLO  Eccoci arrivati. È questo il tuo  
cespuglio? 

LUCCIOLA  Sìììì! Grazie! Sei bravissimo! 
Ma adesso... il Sole è andato via!

BÙIOLO (un po’ preoccupato)  E anche 
il buio dell’ombra. 

LUCCIOLA  E tu cosa farai?

BÙIOLO  Io per esserci ho bisogno 
della luce.

LUCCIOLA  Ho un’idea! Adesso accendo 
la mia lucina, così ci sarà un po’ di ombra 
e tu potrai tornare indietro. Poi verrà 
la Luna e ti rannicchierai nella sua ombra!

BÙIOLO  E dormirò fino a quando 
arriverà il Sole! Grazie Lucciola!

Si accende e si spegne la luce fino a fare sparire 
Bùiolo.

In qualche punto di Terradolce, c’era un paese 
abitato da piccoli biscotti gentili.
Tutti vivevano tranquilli, fino a quando arrivò 
il tremendo Mangiabiscotti. E così i biscotti 
non potevano più uscire per giocare insieme.

BISCOTONDO (da una finestra)  Ehiiii, 
Biscoquadroooo! È proprio brutto 
non poter giocare fuori tutti insieme 
come sempre!

BISCOQUADRO  Hai proprio ragione
Biscotondo. Il paese sembra congelato. 
Ma quel mostro non aspetta altro 
che un piccolo biscotto esca e... gnam!

BISCOSTELLA  Biscoquadro, Biscotondooo,
mi sentite? Non si può andare avanti così. 
Hanno tutti paura, anche i grandi!

BISCOQUADRO  Bisogna pensare 
a un modo per allontanarlo per sempre! 
La mia testa ronza come un’ape!

BISCOTONDO, BISCOSTELLA e
BISCOQUADRO (tutti insieme)

Mi è venuta un’idea!

BISCOSTELLA  Parliamo sottovoce perché
magari il Mangiabiscotti è qui vicino...

BISCOQUADRO  Ho visto che 
il Mangiabiscotti mette tutti in una 
prigione con le sbarre fitte.
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BISCOTONDO  Io ho visto dove nasconde
la chiave!

BISCOSTELLA  E io ho visto che
preferisce catturare i Biscotondi, che sono 
morbidi e senza punte.

BISCOQUADRO  Io di punte 
ne ho quattro!

BISCOSTELLA  Io di punte ne ho cinque!

BISCOTONDO  Oi, oi! Io di punte 
non ne ho! Ma se mi cattura ho una 
“mossa” speciale!

BISCOQUADRO e BISCOSTELLA
(insieme)  Quale?

BISCOTONDO  Se mi giro divento così
stretto che passo dalle sbarre, rubo la chiave 
e faccio scappare tutti gli altri biscotti!

BISCOQUADRO  Lo sento arrivare! 
Scappiamo!

MANGIABISCOTTI  Ah! Ti ho preso
Biscotondo! Che scappino pure gli altri, 
le punte non mi piacciono ma tu hai tanta 
ciccetta!

BISCOTONDO (Fa finta di essere spaventato)
    Aiuto! Aiuto! Povero me!

MANGIABISCOTTI  Eccoti in prigione.
Domani mangerò anche gli altri! Ah, ah, ah!

Ma di notte, quando il mostro Mangiabiscotti 
dorme, Biscotondo si infila tra le sbarre. 
Zitto, zitto ruba la chiave e fa scappare tutti 
i prigionieri: Biscorombo, Biscovale, 
Biscostrano... E la mattina...

MANGIABISCOTTI  Che bella dormita!
Adesso faccio colazione. Ah, ah, ah! Ma... 
Chi ha fatto scappare tutti? Dev’essere stato 
quel Biscotondo! Ma adesso guai a lui!

BISCOTONDO, BISCOSTELLA e 
BISCOQUADRO (uno sopra l’altro 
    in verticale)  GRRRRR!

MANGIABISCOTTI  Aiuto! Chi ringhia
così forte? Quel mostro è più grosso di me 
ed è pieno di punte!!! Scappa scappa!

TUTTI I PICCOLI BISCOTTI GENTILI
Ah, ah, ah! Guardatelo! Ha avuto 
così paura che non tornerà mai più! 
Tutti insieme siamo fortissimi!
Andiamo a giocare!
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